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“Feuchtgebiete unter dem Meeresspiegel*
Was macht die Wanderung aus, was ist das Besondere ?

Die Eider-Treene-Sorge-Niederung ist das groBte Flussniederungsgebiet in
Schleswig-Holstein, in dessen Einzugsgebiet sich riesige Moore und Flach-
wasserseen nacheiszeitlich gebildet haben.

Der Hohner See mit einer Seeflache von 70 ha hat eine maximale Tiefe von 1,50 m,
die Seeoberflache liegt 0,7 m unter NN. Das Naturschutzgebiet Hohner See umfasst
eine Flache von 364 ha. Der See und die umliegenden Rohrichte und Feuchtwiesen
bieten zahlreichen Vogelarten Rast- und Brutmoglichkeiten.

Mit dem angrenzenden Hartshoper Moor, einem ehemaligen Hochmoor, vermittelt
sich bei der Wanderung eine Vorstellung von der einst unendlichen Weite der Fluss-
, Sumpf- und Moorlandschaft zwischen den Geestriicken und -holmen, hier
zwischen Hohn und Friedrichsholm.

Wegebeschreibung

Von der bemerkenswerten, von Linden umstandenen Marien-Kirche in Hohn
machen wir uns auf den Weg. Das saalartige Kirchenschiff unter einer Holzdecke
birgt Besonderheiten: eine Orgelempore im Osten, eine bemalte Westempore,
Zeugnis der Renaissancekunst, die Kanzel von 1593, von der ,,Hoffnung” getragen,
ein Triumpfkreuz vom beginnenden 16. Jahrhundert.

Am Westeingang vorbei wandern wir durch den Kirchenwald, gelangen auf einen
Wirtschaftsweg, der zur Bahnhofstraf3e fiihrt. Diese liberqueren wir, wandern jetzt
auf der ehemaligen Trasse der Bahnverbindung Rendsburg — Husum von 1910,
vorbei am ehemaligen Bahnhofsgebaude. Weiter fiihrt uns der Bahnkorper in das
Gebiet vom Hohner See im Siiden und Konigsmoor im Norden. Am Wegesrand
leuchten die roten Bliiten des , Eisenbahnerkrautes®, des Schmalblattrigen
Weidenroschen, die dottergelben Bliitenstande des Rainfarns, zartes Rosa des
Seifenkrautes und des Hauhechels.

Auf den Weiden am Hohner See grast eine Herde schwarzer, wolliger Robustrinder.

Nach Uberqueren der das Kénigsmoor entwissernden Rinne gelangen wir zu einem
Beobachtungsstand direkt am Hohner See. Der Hohner See hat eine Wasserflache
von etwa 70 Hektar, ist der letzte verbliebene, von einst zahlreichen Flach-
wasserseen im Einzugsgebiet von Eider, Treene, Sorge. Der See hat eine
durchschnittliche Wassertiefe von 0,7 m; im nahrstoffreichen See leben 11
Fischarten. Der Zander geht im gesamten See auf Beute, wiahrend der Hecht ufernah
auf sie lauert. Fischereilich hat der Aal eine Bedeutung, der die wasserbaulichen
Hindernisse von Untereider, Sorge und der Rinne iiberwinden kann.



Eine bedeutende MaBBnahme zur Verhinderung einer zunehmenden Verlandung des
Sees, zur Erhaltung der Feuchtwiesen am Hohner See war die Ausweitung des
Naturschutzgebietes durch die Stiftung Naturschutz auf 364 Hektar.

Ziele der Naturschutzarbeit sind die Erhaltung offener Wasserflachen, die
Bewahrung ausgedehnter Rohrichte, typischer Moorstadien, Uberschwemmungs-
wiesen, artenreichen Feuchtgriinlandes. Der Erhaltung dient daher die extensive
Beweidung durch Robustrinder, die Schafbeweidung, die gelegentliche Uberflutung
der Wiesen. Zahlreiche Vogelarten nutzen daher das Schutzgebiet, besonders zu
nennen sind wohl Singschwan und Zwergschwan, die im Eider-Treene-Sorgegebiet
sogar briiten.

Aber auch botanisieren lasst es sich am Uferbereich des Hohner Sees trefflich. Als
Raritat wird der Halbschmarotzer Sumpflausekraut genannt, aber auch
Kuckuckslichtnelke, die ,,Prinzessin im Lumpenkleid“, das kostlich schmeckende
Wiesenschaumkraut, der friiher offizinelle Fieberklee konnen erfreuen.

An der nachsten Wegkreuzung halten wir uns nach links, nach wenigen Metern
wieder links ab in Seenahe. Vorbei an Fischteichen zur Rechten fiihrt der Weg bis zu
einer Wegkreuzung, wo wir links abbiegen, um ein Stiick asphaltierte Strafe zu
umgehen. Also links, nach 150 m rechts ab, geradeaus, rechts ab und dann sind wir
fast in Friedrichsholm, einer Siedlung, die auf einem Holm von 15 m Hohe aus der
Niederung von 0 m NN herausragt.

Wir gelangen auf die B 202, gehen hier links ab, nutzen den Rad- und FuBweg,
tiberqueren die Rinne, deren Wasserstand von einem Pumpwerk an der Miindung
zur Sorge reguliert wird. Nach wenigen Metern nehmen wir den Fahrweg in
Richtung Hohner Fahre, geniefen den weiten Ausblick in Richtung Friedrichsholm,
Christiansholm, Erfde und das nahe Hartshoper Moor.

Wir folgen dem Abzweiger in Richtung Friedrichsgraben, biegen an dem ersten auf
leichter Anhohe gelegenen Bauernhof links ab in das Gebiet des Hartshoper Moores.
Deutlich sichtbar wird hier der Wechsel von dem Moor ,,abgerungenen® Griinland
und dem noch halbwegs intakten Moor. Generationen von , Kolonisten®, die der
danische Konig Friedrich ins Land geholt hat, haben das Land bestellt mit dem
Schicksal: ,, der ersten Generation der Tod, der zweiten die Not, der dritten das
Brot“. Nach den Wiesen nimmt uns unendlich weite baumlose Moorflache auf. Der
intensiv duftende Gagelstrauch findet sich am Wegesrand, einst wurden die Blatter
anstelle von Hopfen dem Bier zugesetzt.

Kurz vor Sophienhamm nehmen wir den wunderschonen Weg links in das Moor.
Zwischen den zahlreichen Baumen, der Faulbaum tragt schon rote Friichte,
bemerken wir wiedervernasste Stellen, in denen Torfmoose sich ausbreiten. In den
Baumen hangen die duftenden Bliiten des WaldgeiBblattes.

Nach etwa 750 m nehmen wir den Weg rechts ab in Richtung Sophienhamm an der
K 33. An der Kreisstrafe biegen wir links ab, queren nach etwa 300 m die Straf3e
und wandern auf einem Wirtschaftsweg bis zum ersten Weg links ab, dem wir bis
zur B 202 folgen. Hier konnen wir alsbald die Bundesstraf3e queren und dem
Feldweg in Richtung Hohner See folgen. Vor dem See verlauft der Wanderweg
scharf rechts ab. Die nachste Abzweigung nach links fiihrt uns vom Seeweg links ab
in die StraBe Westende, wo wir im Rosenhof eine verdiente Rast einlegen, uns am



Storchenpaar erfreuen, das wie wir gerade aus den Weiten der Eider-Treene-Sorge.-

Niederung zuriickgekehrt ist.

Vom Rosenhof sind es iiber die StraBe Westende und Wohrden bis zur Hauptstrale
und der Kirche, unserem Ziel, nur noch wenige Meter; wir sind frisch gestarkt und
voller Eindriicke der groBartigen durchwanderten Landschaft.
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